
Projekt „Letnia Szkoła Licealisty - Wakacyjny Zastrzyk Wiedzy”  

został dofinansowany przez Górnośląsko-Zagłębiowską Metropolię  

w ramach Programu „Metropolitalny Fundusz Wspierania Nauki”  

w latach 2022-2024 

 

    

Letnia Szkoła Licealisty – „WAKACYJNY ZASTRZYK WIEDZY” – III edycja 

MIEJCE ROZPOCZĘCIA ZAJĘĆ w dniu 01.07.2024 godzina 8.30 – Centrum Dydaktyczne Wydziału 

Nauk o Zdrowiu w Katowicach – ul. Medyków 12c, Katowice-Ligota, sala nr 113 

 

ZAJĘCIA W DNIU 02.07.2024 z Anatomii odbywają się w Zakładzie Anatomii ul. Medyków 18, bud. C3 

sala nr 3 i 4 – budynek Wydziału Nauk Medycznych w Katowicach (wejście od Dziekanatu Wydziału 

Nauk Medycznych w Katowicach). 

ZAJĘCIA W DNIU 03.07.2024 odbywają się w Katedrze Pielęgniarstwa Zakładu Propedeutyki 

Pielęgniarstwa Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach ul. Francuska 20/24, Katowice (Szpital  SPSKM 

im. Mieleckiego w Katowicach, budynek nr 2).  

ZAJĘCIA W DNIU 05.07.2024 odbywają się w Katedrze Elektrokardiologii, Górnośląskie Centrum 

Medyczne im. prof. Leszka Gieca Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach-Ochojcu,  

ul. Ziołowa 45, Katowice. 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM ZAJĘĆ 

Blok Termin 
zajęć 

Godzina Tematyka i miejsce zajęć 

 
 
 

1 lipca 
2024 r.  
 

8:30 
 

Powitanie uczestników – Centrum 
Dydaktyczne Wydział Nauk o Zdrowiu  
w Katowicach – ul. Medyków 12c,  
Katowice-Ligota, sala nr 113 
 

Blok 1 
 
COACHING MEDYCZNY 
 

1 lipca 
2024 r.  
 

9.00 – 11.15 
 

„W SUM-ie BYĆ albo nie-BYĆ? – oto pytanie.” 
warsztaty z pedagogiki zdrowia 
Centrum Dydaktyczne Wydział Nauk  
o Zdrowiu w Katowicach – ul. Medyków 12c, 
sala nr 107  
 

 
11.15 – 11.30 

 
PRZERWA (15 min) 
 

 
FIZJOTERAPIA 

1 lipca 
2024 r.  
 

 
 
 
 
 
 

11-30 – 14.30 
 
 
 
 

 Grupa I „Skręć w to drugie lewo - zaburzenia 
integracji sensomotorycznej.” 
Zakład Fizjoterapii Katedry Fizjoterapii Wydział 
Nauk o Zdrowiu w Katowicach  – ul. Medyków 
12, piętro VII 
 

Grupa II  „Gdy nogi potrzebują wsparcia  
– reedukacja chodu.”  
Zakład Fizjoterapii Katedry Fizjoterapii  WNoZK 
– ul. Medyków 12, piętro VII  
 
 
 
 
 
 



  
2 lipca 
2024 r.  

8:50 

 

9:00 – 11:15 

 

 
Zbiórka uczestników – Budynek Wydziału 
Nauk o Zdrowiu w Katowicach – ul. Medyków 
12 (parter) 

„Tajemnice fizjologii człowieka – podróż po 
wnętrzu ciała.”  
Zakład Fizjologii WNoZK – ul. Medyków 12, 
piętro VIII, sala 806 i 809  

Blok 2 
 
FIZJOLOGIA  
 
 
 
 
 
 
ANATOMIA 
 
 
 
 

 
11:15 – 11:30 

 
PRZERWA (30 min)  

  
 
 
 
 
 
 

11:30 – 14: 15 
 

 „W pracowni doktora Osteusza.”   
(warsztaty z anatomii człowieka) 
Zakład Anatomii WNoZK – ul. Medyków 18, 
bud. C2 sala nr 3 i 4 (wejście od dziekanatu 
Wydziału Nauk Medycznych  
w Katowicach) 

Blok 3  
 
PIELĘGNIARSTWO 
Katedra Pielęgniarstwa 
Zakład Propedeutyki 
Pielęgniarstwa WNoZK ul. 
Francuska 20/24 Katowice 
(Szpital SPSK im. 
Mielęckiego w Katowicach – 
budynek Laryngologii) 

3 lipca 
2024 r.  
 

 
8:50 

 
 
 
 
 

Zajęcia  
w godzinach   
9.00 – 13.00 

 
 

 
Zbiórka uczestników w Zakładzie 
Propedeutyki Pielęgniarstwa WNoZK  
- ul. Francuska 20/24 Katowice, budynek nr 2 
 
„Więcej zdrowia, więcej życia, czyli … od 
pomiaru temperatury po założenie kaniuli.  
Profilaktyka → pielęgnowanie → edukacja” 
 
Wykład wprowadzający. 
 
„Zobacz kotku, co masz w środku” – elementy 
badania fizykalnego (pomiar: masy ciała, 
wzrostu, wskaźnika BMI, ciśnienia tętniczego 
krwi, temperatury, saturacji i …). 
 
PRZERWA - 15 min. 
 
„Wywiad z wampirem” - czyli, pobieranie krwi 
do badań laboratoryjnych, założenie kaniuli 
dożylnej i podłączenie kroplowego wlewu 
dożylnego. 
 
PRZERWA - 15 min. 
 
„Poczuj się jak w prawdziwym szpitalu” 
 - jak bezpiecznie przemieścić pacjenta na 
podnośniku pneumatycznym, przy pomocy 
mat ślizgowych, rolek i innych równie 
ciekawych sprzętów.  
 
 „Paratus, puszka Schimmelbuscha, bańki 
ogniowe i inne ciekawostki…” czyli, co nieco            
o historii medycyny - wystawa osobliwości  
muzealnych.   



Blok 4  
 
POŁOŻNICTWO 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
SYMULACJA MEDYCZNA 
 
 
 

4 lipca 
2024 r.  
 

 
8.50 

 
 
 

9:00 – 10.30  
 

Zbiórka uczestników  
w Zakładzie Anatomii WNoZK – ul. Medyków 
18, bud. C2 sala nr 3 i 4 (wejście od dziekanatu 
Wydziału Nauk Medycznych  
w Katowicach) 
 
„Ach te wirusy – HPV…wszystko co chciałbyś 
wiedzieć a boisz się zapytać… „ 
 

 PRZERWA (15 minut) 

10.45 – 12.15  
 

„Zdrowe Love.”  
 

 12.15 – 12.30 PRZERWA (30 minut) 

  
12.30 – 14.30 

 

 
Wizyta w Centrum Symulacji Medycznej SUM 
w Katowicach ul. Medyków 8 b 
 
Z cyklu: „Jak to działa?” –  kartka pogotowia. 
 
„Magiczna 30-stka” – jak uratować komuś 
życie. (Pokaz ratownictwa połączony  
z warsztatami) 
 
 

Blok 5  

ELEKTRORADIOLOGIA  

(Katedra Elektrokardiologii, 

Górnośląskie Centrum 

Medyczne im. prof. Leszka 

Gieca Śląskiego 

Uniwersytetu Medycznego 

w Katowicach-Ochojcu,  

ul. Ziołowa 45, Katowice) 

 

 
5 lipca 
2024 r.  
 
 
 

 

 
Zajęcia  

w godzinach   
9:00 –  13.00 

 

9:00 

Powitanie uczestników 

Górnośląskie Centrum Medyczne,  

Katowice-Ochojec, ul. Ziołowa 45 

 

Elektroradiolog – zawód przyszłości.  

 

Meet the students – spotkanie ze studentami 

elektroradiologii Śląskiego Uniwersytetu 

Medycznego.  

Oglądanie zabiegu z zakresu radiologii 

zabiegowej (transmisja live).  

 

Wizyta w pracowni Tomografii komputerowej 

najnowszej generacji. 

Wizyta wirtualna w pracowni Rezonansu 

Magnetycznego.  

 

Nowoczesne techniki obrazowe  

w diagnostyce chorób serca i naczyń. 

 

Echokardiografia – czyli co w sercu piszczy… 

(warsztaty) 

UWAGA ! 

Z uwagi na fakt, iż zajęcia odbywają się  

w Szpitalu Klinicznym, ich kolejność, treść 

oraz forma może być przedmiotem zmian. 

 

 



 

 

Dodatkowe atrakcje przygotowane przez  Oddział Biblioteki SUM w Katowicach-Ligocie: 

Miejsce: Biblioteka SUM Katowice-Ligota, ul. Medyków 18 – wejście od strony Dziekanatu Wydziału 

Nauk Medycznych w Katowicach)   

Kiedy: codziennie po godzinach zajęć:  

• możliwość zagrania w medyczne gry planszowe, 

• samodzielne składanie modeli anatomicznych,  

• zwiedzane biblioteki, 

• Wirtualna rzeczywistość  w naukach medycznych  

– CZYLI DUŻO SUPER ZABAWY !!! a także wiele innych atrakcji… 

 

 

 

 


